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de tu buena

“Tu eres la causa

suerte!”

Tengo 34 afios y naci en Barcelona. Soy licenciado en Ciencias

Empresariales y MBA por Esade, y me defino como “psiconomista”.
Estoy casado y tengos dos hijos, Laia (7) y Pol (5). Me siento mis

r 3

do hacia la izqui

queé viene eso de psiconomista?
~Me refiero a la administra-

ci6n del alma: si es buena, hay

beneficios en todos los campos.
~Pero no se-olvide del azar...

—Azar es €50 que seguro.que sucede si (4
no haces nada para evitarlo. Yo preficro olvi-
darme del azar, de la suerte: preficro actuar.

-Si me toca la loteria, me reiré de eso.

-;No sabe que un 90% de las personas a
las que tocd la loteria al cabo de diez afios
volvia a ¢star como estaba... o incluso peor?

-Oh. ;Se reird usted de mi, por entonces?

~S6lo le diré: “jEsto le pasa por confiar en
la suerte y por no buscar la buena suerte!”.

~¢Suerte y buena suerte? ;No es lo mismo?

—iNo! En Espafia preferimos atin la suerte
ala buena suerte. Apostamos al afio 54.000 .
millones de pesetas (loterias, jucgos de azar,
mdquinas...), mientras que solo registtamos
100.000 nuevos NIF ai aiio: ¢l que apuesta cs
aquel que “espera”’ tencr suerte, y el empren-
dedor es quien “crea” su buena suerte.

~;La buena suerte se crea?

-Dice un proverbio japonés: “Existe una
puerta por la que pucde entrar la buena suer-
te..., pero i tienes la llave”. Es verdad: jta y
s6lo td eres la causa de tu buena suerte!

-:Yo? Ojald...

-Déjese de “ojala™ esa actitud cs la del
que “espera” la suerte, la del que cree ser me-
recedor de algo (jy se enfada o deprime si no
le llega, clarol), la del que sc siente victima:
jcon esa actitud jamds tendrd buena suerte!

~;Qué actitud me propone que adopte?

~Lo dijo-¢l jugador de golf Gary Player:
“Cuanto més practico, mejor suerte tengo”,
También Niki Lauda lo ha dicho asi: “Ta
eres el mativo de casi todo lo que te sucede”.

~Ufif... Qué confianza en la voluntad...

~Durante afios, en seminarios de econo-
mistas y empresarios, hemos hecho esta peti-
cién: “Que levanten la mano los que crean
haber tenido buena suerte”. ;Sélo un 10% la

pena que exista”, como dijo Henry Miller. Nada es por casualidad

;Dios? “Si Dios no es amor, no vale la
R i3 H
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levantaba! Luego habldbamos con ellos, y asi
descubrimos ciertos rasgos comunes...

~¢La claves del triunfo? ;Soy todo oidos!

-Son personas exentas de toda “victimi-
tis”, responsables de sus decisioncs, muy per-
severantes y que invicrten en si mismas.

—¢Ser as atrae la buena suerte?

-Si. La buena suerte estd al alcance de cual-
quiera:-jactiia, haz algo para modificar tus
circunstancias, persevera, mima ¢l detalle...!

~Algunos parecen tener una flor en el culo.

-Ya: pucs Seguro que ¢s porque mueven
bien el culo... Y sin perder el culo.

-Y otros parecen gafes, todo Ies sale mal...

—Pues tienen que decirse: “Algo estaré ha-
ciendo yo para que todo me vaya mal...”,

~Planteamicnto cruel e injusto para quie-
nes nacen en sitoaci muy desf: bl

-Sélo digo que, tomado un puntode parti- !

da determinado, se puede avanzar. Y, fijese,
la mayoria de los que se ven triunfadores tu-
viefon puntos de partida muy jodidos. Hay
muchisimos ejemplos en la historia...
~Citeme slgunos. . ’
~Ford (cl de los awtoméviles), Kodak (cl
de las cAmaras) o Edison..., que fracasd cn

mil prototipos dc bombilla, y ;jabandond? - :

iNo! Se dijo: “;Ahora sé mil formas diferen-
tes de no hacer bombillas!”. Esa gente jaméds
s resignd, porque la resignacion es un suici-
dio cotidiano. {Ellos crearon su buena suerte!
~;Me ayuda a crear mi buena suerte?

-Mi amigo Fernando y yo hemos resumi-
do en'un cuento las claves de la prosperidad.

~;Prosperidad es dinero?

~No sélo dincro: es un equilibro entre el
sentirsc bicn, el dinero, el sentirse creativo,
sentir afectos de la familia, de amigos...

-Me interesa: ;adelante con su cuento!

-E} mago Merlin anuncia a sus caballeros
que en siete dias brotard en e} Bosque Encan-
tado un trébol magico, y que ¢l caballero que
lo halle obtendr4 una buena suerte ilimitada.

~;Qué chollo!

INMA SAINY DE BARANDA

ALEX ROVIRA CELMA"

54 PAISES.
Oiremos hablar.de este libro:
“La buena suerte” (en el sello
Empresa Activa). Lo han.
éscrito Fernando Trias de Besy
Alex Rovira, amigos y socios de
una consultore de empresas, .’
tras.diez afios de indagar “los

desconocidos pardmetros:de esa

Juncién que llamamos.‘buena
Stierte™ ., Ahora etlos aseguran
haber localizado y-aisitado tales
pardmetros, y los han volcaélo
en ﬁ)rmd de fibula breve y
deficiosa. Tesis: {a buena suerte

no llega; se crea. Quiizii-lo mmis.-

inquietante de este librito es que . :
~ encarria el mayor fen‘dir_z'eno de
* la historia editovial 'esjléﬁola:

en el diede su lanzamiento en
Espaiia ~hoy, con 25.000° -
ejemplares- estd ya vendido a
editoriales de ,'54' paisesl; - donde
serd vertido a';20.idiomas!-

Fernando y Alex: sonrien: gha};' 7

mejor priieba de-que conocen
10§ resortes.de la buena 'suerte?

~La mayoria de los caballeros cree imposi-
ble hallar un trébol en un bosque tan grande,
iy no va! Sélo dos van, lamados Sid y Nott.

—~Sucnan a si y no.

~Dos actitudes distintas, si! Liegan al bos-
que y, cada uno por su lado, habla con un
gnomo que les asegura que en ese bosque ja-
mds ha brotado un trébol, cosa imposible en
cse apelmazado suelo... Faltan cinco dias...

-.Y en qué soii distintas sus actitudes?

—Nott vaga por ¢! bosque, preguntando: €1
espera que le sefiaten donde podria nacer ese
trébol (y como todos le desengaiian, €l maldi-
ce a Merlin). Sid, durante esos dias, elige un
rincdn de bosque y esponja su tierra, la riega,
la mima...: crea las condiciones idoneas para
un trébol... jpor si al trébol se le ocurriese bro-
tar justo alli! S6lo actuando asi, Sid ya goza.

~;Y qué sucede?

—Un gran viento derrama jsobre todo e}
bosque! una dorada lluvia de semillas de tré-
bol, que caen sobre el apelmazado suclo... y
sobre ese cuidado rincon preparado por Sid.

-Creo que ya entiendo... )

-Lea es¢ cuento; en 6l encontrard compen-
diadas las diez claves de Ia buena suerte. En
resumen: buena suerte = oportunidad + pre-
paracién. Y como la oportunidad sopla siem-
pre, queda claro que... jtodo es preparacién!

-O sea, que deberiamos hacer como Sid...

-Si ahora no tienes buena suerte, quiz4 sea
porque las circunstancias son las de siempre:
jcrea ti otras circunstancias nuevas!

~Ajd, bien, si, vale, veré...

-*Lasuerte ayuda alos osados”, dijo Virgi-
tio. Actiia. jHazlo ya, no esperes! Solo quien
nada espera del azar es dueiio de su destino.

=Y los accid las enfer des...?

—“El optimista ve una oportunidad en to-
da calamidad y el pesimista ve una calami-
dad en toda oportunidad”, dijo Churchill...

~Pues qué suerte haber hablado con usted.

~No. Lo hemos buscado: es buena suerte.
VICTOR-M. AMELA




